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Васецкой Арины Витальевны, Каткова Валерия Сергеевича 
в рамках ФГОС ООО для обучающихся с ОВЗ общеобразовательных учреждений 
Ростовской области, реализующих адаптированные образовательные программы 

основного общего образования для детей с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 

на 2022-2023 учебный год

Образовательные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю

5 класс 6 класс
1. Я зы к  и речевая  
п ракти ка

1.1 Русский  язы к 4 4
1.2 Ч тен и е 4 4

2. М атем ати ка 2.1 М атем ати ка 4 4

2.2. И н ф орм ати ка - -

3 . Е стествозн ан и е 3.1 .П ри родоведен и е 2 2

3.2. Б иология - -

3.3. Г еограф ия - 2

4 .Ч еловек  и о б щ ество 4 .1. М ир истории - 2

4.2 . О сн овы  соц и альн ой  ж изни 1 1

4 .3 .И стория О течества - -

5. И скусство 5.1 Р и сование 2 -

5.2 М узы ка 1 -

6. Ф и зи ческая  к у л ьту р а 6.1 А д ап ти вн ая  ф и зи ческая  кул ьту р а 3 3

7. Т ехн ологи я 7.1 П р оф и льн ы й  труд 6 6

И того 27 28
Ч асть, ф о р м и р у ем ая  у ч астн и кам и  о б р азо вател ьн ы х  
отнош ений

2 2

М атем атика 1 1
Русский язы к 1
Г еограф ия 1
М ак си м ал ь н о  д о п у ст и м а я  уч ебн ая  н агр узк а 29 30
К о р р ек ц и о н н о -р а зв и в а ю щ а я  работа 6 6
Л огоп еди чески е  зан яти я 3 3
Развитие п си хом отори ки  и сен со р н ы х  п роцессов 3 3

В н еур оч н ая  д ея т ел ь н о ст ь 4 4
Р азговор о важ ном 1 1
Тропинки к своем у  «Я» 1
Ш кола здоровья 1
Р итм ика и тан ец 1
К азачий край 1
Театральная студия 1
И н теллектуальн ы й  кал ей до ско п 1


