
 

Информация о проведенных  мероприятиях в МБОУ «Нижнежуравская ООШ» 

в рамках  2-го этапа 

межведомственной комплексной оперативно-профилактической операции «Дети России». 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия  

 

Краткое содержание Дата и место 

проведения 

(период) 

Количество 

участников 

Ссылки на публикации в соц. сетях,  

на сайте ОУ 

 

1 Классный час 

«Жизненные цели 

подростков» 

В ходе классного часа 

обучающиеся  выделили 

основные ценности в жизни 

человека: здоровья, семья, 

знания, религия, имущество, 

работа.  Ребята определили к 

чему нужно стремиться, какие 

жизненные цели ставить перед 

собой  и как их достичь. Также 

были определены факторы, 

которые могут помешать 

достичь поставленных целей. 

 

16.11.2022г.  

 

Кабинет 

истории 

8 класс 

 

9 обучающихся 

 

 
https://t.me/Nguravkaschkola/294  

 
https://vk.com/club216566235?z=photo-

216566235_457239174%2Fwall-
216566235_46  

 
 

2 Классный час 

«Осторожно, 

опасность!» 

В ходе мероприятия 

обучающиеся сформулировали 

понятие «привычка», выделили 

две группы привычек – 

полезные и вредные. Каждый 

участник мероприятия привел 

пример полезной и вредной 

привычки. Совместная 

дискуссия привела ребят к 

выводу: полезные привычки – 

способствуют укреплению 

16.11.2022г.  

 

Кабинет 

истории 

7 класс 

 

10 обучающихся 

 

https://t.me/Nguravkaschkola/295  
 

https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239155%2Fwall-

216566235_40  

https://t.me/Nguravkaschkola/294
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://t.me/Nguravkaschkola/295
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239155%2Fwall-216566235_40
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239155%2Fwall-216566235_40
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239155%2Fwall-216566235_40


здоровья, вредные – наносят 

вред организму человека и 

нужно быть осторожным при 

выборе привычек. Ребята в 

игровой форме познакомились 

с 40 способами отказа, 

фразами, когда нужно сказать 

«нет!» и избежать опасности. 

 

3 Классный час 

«Азбука здоровья» 

В ходе классного часа 

обучающиеся выполняли 

задания по станциям «Азбука 

здоровья», «Спортивная», 

«Витаминная», 

«Медицинская».   

В ходе мероприятия 

обучающиеся пришли к 

следующим выводам:  

- здоровье для человека – 

самая главная ценность, 

- главные факторы здоровья 

– движение, закаливание, 

правильное питание, 

соблюдение личной гигиены, 

режима дня. 

17.11.2022г 

 

Кабинет 

начальных 

классов №2 

1 класс 

 

8 обучающихся 

https://t.me/Nguravkaschkola/296 
 

https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239174%2Fwall-

216566235_46  

4 Классный час «Будь 

здоров!» 

В ходе мероприятия  

обучающиеся просмотрели 

презентацию «Основные 

составляющие ЗОЖ», 

разгадали кроссворд «Будь 

здоров!», приняли участие в 

тестировании, с целью 

определения уровня 

физического развития. 

 

17.11.2022г 

 

Кабинет 

начальных 

классов №3 

4 класс 

 

12 обучающихся 

https://t.me/Nguravkaschkola/298  
 

https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239174%2Fwall-

216566235_46  

5 Классный час К мероприятию была 18.11.2022г 5 класс https://t.me/Nguravkaschkola/299 

https://t.me/Nguravkaschkola/296
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://t.me/Nguravkaschkola/298
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://t.me/Nguravkaschkola/299


«Здоровый образ 

жизни» 

подготовлена книжная 

выставка и презентация «В 

здоровом теле – здоровый 

дух!». На доске записаны 

высказывания ученых о 

здоровье. Мероприятие 

проходило в виде конкурсной 

программы: разминка «Цветик-

семицветик» по видам спорта, 

конкурс эрудитов «Сложи 

картинку», викторина 

«Закончите пословицу», 

конкурс капитанов «Самый 

веский аргумент». В 

заключении проводился тест 

«Ваш образ жизни» и массаж 

«точек воздействия», 

способствующий 

восстановлению сил, 

поддержанию бодрости и 

хорошего настроения. 

 

 

Кабинет 

технологии 

 

6 обучающихся 
 

https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239174%2Fwall-

216566235_46   

6 Спортивные игры 

«Вперед к победе!» 

Две команды участников 

соревнований проявили 

ловкость, быстроту движений 

в ходе выполнения эстафетных 

заданий. Каждый участник  

старался принести победу 

своей команде.  Задания 

эстафет, способствовали 

формированию у детей 

навыков ЗОЖ, развитию 

сплоченности в командах. 

 

18.11.2022г 

 

Спортзал  

8 класс 

 

8 обучающихся 

https://t.me/Nguravkaschkola/300  
 

https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239174%2Fwall-

216566235_46  

7 Флешмоб  

«О, спорт, ты – 

Все обучающиеся начальной 

школы  приняли активное 

18.11.2022г 

 

1-4, 8 класс 

 
https://t.me/Nguravkaschkola/301  

 

https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://t.me/Nguravkaschkola/300
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://t.me/Nguravkaschkola/301


мир!» участие в флешмобе «О, спорт, 

ты - мир!». Под зажигательную 

веселую музыку мальчишки и 

девчонки выполняли 

гимнастические  упражнения, 

танцевальные движения 

которые им показывали 

участники агитбригады 

«Олимпионик». 

Фойе 1 

этажа 

29 обучающихся https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239174%2Fwall-

216566235_46  

8 Профилактическая 

лекция «Курение 

вредит здоровью!» 

 

   В начале занятия 

обучающимся была 

представлена тематическая 

презентация, привлекающая 

внимание к проблеме. 

Обучающимся были 

представлены факты, 

свидетельствующие, что 

курение электронных сигарет – 

смертельно опасная привычка. 

В ходе беседы обучающиеся 

обозначили причины, почему 

нужно отказаться от курения. 

18.11.2022г. 

 

Кабинет 

начальных 

классов № 3 

7, 9 класс 

 

16 обучающихся 

https://t.me/Nguravkaschkola/302  
 

https://vk.com/club216566235?z=photo-
216566235_457239174%2Fwall-

216566235_46  

9 Классный час «Путь 

к доброму 

здоровью» 

В ходе классного часа ребята 

дали определение здоровому 

образу жизни. Говорили об 

основных составляющих 

здорового образа жизни: 

режим дня, гигиена тела, 

правильное питание, активный 

образ жизни. Обучающиеся 

выполнили зарядку. В 

завершении классного часа 

обучающиеся определили 

условия сохранения здоровья. 

17.11.2022г 

 

Кабинет 

начальных 

классов №1. 

2-3 класс 

 

8 обучающихся 

https://t.me/Nguravkaschkola/305  
 

https://vk.com/club216566235?w=wall-
216566235_47%2Fall  

 

https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
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https://vk.com/club216566235?z=photo-216566235_457239174%2Fwall-216566235_46
https://t.me/Nguravkaschkola/305
https://vk.com/club216566235?w=wall-216566235_47%2Fall
https://vk.com/club216566235?w=wall-216566235_47%2Fall

